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Comme chaque année, l’association sportive de Saint 

François propose des activités riches et variées. Sports 

collectifs (Handball, Basket-ball et futsal), athlétisme, 

gymnastique, sports de raquette (badminton et tennis de 

table), escalade, natation, autant d’activités qui 

satisfont nos élèves sportifs ou curieux de découvrir 

différents sports dans une ambiance conviviale et de se 

confronter à d’autres établissements en compétition 

U.G.S.E.L. A ce titre, le championnat départemental 

U.G.S.E.L. en handball et futsal a débuté favorablement 

pour la majorité des équipes engagées : 1 en handball et 

5 en futsal. Une équipe de minimes filles de Saint-

François participe au championnat Futsal dans la 

catégorie Mimines Garçons, étant la seule équipe 

féminine du département de l’Orne. Malgré sa défaite 

face à une équipe masculine, elle fait preuve d’une 

excellente maîtrise du jeu. Lors du cross départemental 

en athlétisme, 13 élèves se sont qualifiés pour le 

championnat régional, 2 élèves ont terminé à la 3ème 

place et 2 élèves sont champions départementaux 

(Jimmy Douvry en cadet et Augustin Levesque en 

junior). En gymnastique, 5 élèves  se sont rendus à Caen 

afin de suivre une demi-journée d’information 

concernant le jugement de la gymnastique dans le cadre 

des compétitions de l’UGSEL. Ils ont désormais un code 

de pointage à mémoriser avant de passer un examen 

régional début décembre.  

Les résultats sportifs sont communiqués sur le site 

www.sfsales.fr, rubrique Actualités ou rubrique 

Résultats. 

 Enfin, afin de développer une culture sportive 

variée, l’association sportive de Saint François 

proposera à partir du mois de mars une activité peu 

connue en France : le football gaëlique. Les élèves 

devront le mardi midi, à la place du futsal, s’approprier 

les règles du football gaëlique, les différentes 

stratégies individuelles et collectives qu’encourage ce 

sport d’origine irlandaise, dans le but de les mettre en 

pratique lors d’une journée conviviale en juin où de 

nombreux établissements catholiques de l’Orne se 

retrouveront pour partager ensemble sur le terrain leur 

nouvelle expérience sportive.  

Sportivement. 

M.Boisbunon, professeur E.P.S. et secrétaire de l’A.S 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
Augustin LEVESQUE (Term S) 

 Qualifié au Championnat de France de Cross 
 

 
 

IMPRESSIONS DES « VALEUREUX PARTICIPANTS»  
(Pierre B ,3ème) 
De retour du Championnat Régional de CROSS à Coutances, tous 
sont unanimes : « le Championnat départemental était  plus facile » 
(Armand P.4ème), « avec moins de concurrents » (Pierre P.4ème) et 
« des côtes moins raides !»(Elie D.5ème).Tous sont cependant 
« contents d’avoir partagé cette expérience » (Camille et 
Marlène, 3ème) dans «  une ambiance super cool » (Charles C, 3ème). 
Mais la saison de cross ne s’arrête pas là pour tous….Augustin 
Levesque, médaillé sur la 2ème marche du podium en junior, 
participera, pour la seconde fois, au Championnat de France le 10 
décembre à Plouay dans le Morbihan .Tous « comptent sur lui » pour 
défendre les couleurs de St François et lui souhaitent bonne chance ! 
 
RÉSULTATS DU CHAMPIONNAT RÉGIONAL DE CROSS  
Félicitations aux 13 élèves qui se sont qualifiés pour le Championnat 
de Normandie à Coutances le mercredi 23 novembre. Certains élèves 
se sont particulièrement distingués par leur classement à ce niveau 
de la compétition : 
Augustin LEVESQUE : vice champion régional ; Pierre Badier : 10ème ; 
Jimmy DOUVRY : 19ème ; Camille CHANTEPIE : 20ème ; Kilian BLUTEAU : 
25ème ; Marlène LECHERBONNIER : 27ème. 

 

 
 

La vieille tradition de rugby à Saint-François-de-Sales n’est 
pas éteinte. Bien au contraire, depuis quelques années, 
l’équipe connaît un développement grâce à la détermination 
et à la motivation des joueurs et des entraineurs. L’équipe a 
intégré l’Association Sportive ce qui peut laisser espérer une 
plus grande considération et une participation accrue de 
l’établissement. 
La passion est présente chez chaque membre de l’équipe pour 
ce beau et noble sport nécessitant adresse, courage et esprit 
d’équipe. L’équipe a  dé jà organisé deux rencontres contre 
l’Institut de la Croix des Vents de Sées et le lycée Alain et 
malgré les défaites, la convivialité et la bonne humeur restent 
présents lors des entraînements. 
Le rugby est un sport d’équipe et nous manquons de joueurs 
pour le déroulement des entraînements. C’est pourquoi nous 
invitons toute personne de tout âge et de tout niveau à venir 
nous rejoindre le mardi midi et le jeudi midi à 
12h30.L’équipe compte sur vous ! 

Amaury BELIN, T.ES 


